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Rana detekcija simptoma cerebralne paralize i minimalnog neurološkog deficita kod 

novorođenčadi i odojčadi od krucijalnog je značaja, jer omogućava pravovremeno uključivanje 
dece u neurorazvojni tretman, što doprinosi poboljšanju funkcijskog motoričkog statusa u ka-
snijem uzrastu, računajući na biološki fenomen "plasticiteta mozga". Konvencionalne metode 
neurološke procene novorođenčeta i odojčeta podrazumevaju neurološki pregled, kvantita-
tivnu procenu motoričkih sposobnosti pomoću skala i testova, kao i korišćenje dopunskih dija-
gnostičkih neuroimidžing procedura. Sve nabrojane metode svakako su neophodne i u širokoj 

su kliničkoj primeni i služe za brzo postavljanje dijagnoze neuroloških oboljenja ili detekciju 
oštećenja centralnog nervnog sistema, ali imaju jedan zajednički nedostatak - nemogućnost 
adekvatne prognoze neurološkog deficita. Zahvaljujući Prehtlovoj metodi, koja se zasniva na 
kvalitativnoj proceni spontane motoričke aktivnosti, moguće je definisati specifične neurološke 
obrasce, čak i prenatalno kod fetusa, kao i postnatalno kod preterminskog ili terminskog 
novorođenčeta, koji su odlični pokazatelji kasnijeg neurološkog razvoja deteta. Cilj rada je 
revijski prikaz podataka iz literature o značaju i mogućnostima Prehtlove metode naspram 
drugih konvencionalnih metoda u ultraranom prepoznavanju rizične grupe novorođenčadi i 
odojčadi za razvoj trajnog neurološkog deficita – cerebralne paralize i/ili minimalne neurološke 
disfunkcije. 

Prehtlov metod spada u najsenzitivniju i najspecifičniju kliničku dijagnostičku procedu-
ru u proceni budućeg neurološkog ishoda rizične grupe novorođenčadi i odojčadi. 
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